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sostenibilità, m

edicina di genere
e il futuro delle professioni sanitarie
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E
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Via dell’Indipendenza, 69 
40121 - Bologna
w

w
w

.iporticihotel.com
tel. 051-42185
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I ISCRIZ
IO

N
E

Per iscriversi al C
ongresso, collegarsi al sito w

w
w

.planning.it e selezionare la pagina eventi.
C

ercare negli eventi in program
m

azione a novem
bre 2018 l’icona del C

ongresso e, dopo averne 
selezionato il titolo, procedere con la registrazione com

pilando la scherm
ata.

Le iscrizioni on line saranno aperte fino al 22 novem
bre 2018.
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Planning C
ongressi Srl, Provider EC

M
 n.38, ha accreditato l’evento per la professione di M

edico 
C

hirurgo per le seguenti discipline m
ediche: A

ngiologia, C
ardiologia, Derm

atologia e
Venereologia, G

astroenterologia, G
eriatria, M

edicina e C
hirurgia di accettazione e di urgenza, 

M
edicina fisica e Riabilitazione, M

edicina interna, M
edicina dello sport, N

efrologia, N
eonatologia, 

N
eurologia, N

europsichiatria infantile, O
ncologia, Pediatria, Psichiatria, Reum

atologia,
G

inecologia e O
stetricia, O

ftalm
ologia, O

rtopedia e traum
atologia, O

torinolaringoiatria, M
edicina 

Legale, Igiene Epidem
iologia e sanità pubblica, M

edicina del lavoro e sicurezza degli am
bienti 

del lavoro, M
edicina generale (m

edici di fam
iglia), C

ontinuità assistenziale, Pediatria, A
udiologia, 

Psicoterapia, C
ure Palliative, Epidem

iologia; per O
dontoiatra, Farm

acista, Psicologo, Fisioterapista, 
Inferm

iere, O
stetrica, Tecnico audiom

etrista, attribuendo 4,9 crediti form
ativi EC

M
. 

O
biettivo Form

ativo: LIN
EE G

U
IDA

-PRO
TO

C
O

LLI-PRO
C

EDU
RE.

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti form
ativi è IN

DISPEN
SA

BILE la presenza effet-
tiva al 90%

 della durata com
plessiva dei lavori e alm

eno il 75%
 delle risposte corrette al questiona-

rio di valutazione dell’apprendim
ento.
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Planning C
ongressi Srl

Via G
uelfa 9 - 40138 Bologna

T. +39 051 300100 - F. +39 051 309477 
Ref. A

lessandra Landuzzi a.landuzzi@
planning.it  w

w
w

.planning.it

Con il contributo non condizionato di

Regione Em
ilia-Rom

agna
A

zienda U
SL di Bologna

Patrocini richiesti

Con il Patrocinio di

Bologna
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In un contesto in cui la prevalenza delle m
alattie croniche, l’invecchiam

ento della popolazione e 
le disuguaglianze nella salute sono in costante crescita, così com

e lo sono i costi delle innovazioni 
tecnologiche e farm

acologiche diventa sem
pre più difficile riuscire a sostenere un Servizio di Sanità 

N
azionale e m

antenere i livelli essenziali dell’assistenza. 
La dim

ensione econom
ico-finanziaria non è certam

ente l’unica m
inaccia per la sostenibilità dei sistem

i 
sanitari, le disuguaglianze, la carenza di professionisti, lo sono altrettanto.
La giornata di studio sarà quindi basata su una prim

a sessione dedicata alla m
edicina di genere,

questa si pone com
e obiettivo quello di realizzare e m

igliorare la condizione di salute intervenendo 
sulla m

alattia in quanto patologia necessitante di cure ed interventi, m
a anche sugli stili di vita

influenzati dalla presenza di fattori di rischio.
Prim

o punto d’attenzione: le m
alattie cardiovascolari quale prim

a causa di m
orte nella popolazione 

fem
m

inile: ogni anno in Italia si registrano 30m
ila decessi per infarto tra le donne.

Prim
o vero problem

a è la sottovalutazione del rischio cardiovascolare: per le donne, infatti,
la diagnosi è spesso sottostim

ata e ritardata nel tem
po. La diretta conseguenza è una prognosi più 

severa a parità di età e sesso con l’am
plificazione di tale dato se correlato alle donne diabetiche. A

n-
che l’obesità ne è una conferm

a: a parità di obesi tra i sessi, nelle donne la com
plicazione diabetica 

influisce direttam
ente sul rischio cardiaco.

Inoltre anche sulle patologie respiratorie si sono viste differenze im
portanti.

Il genere è un determ
inante fondam

entale anche nella salute m
entale: le donne soffrono più spesso 

di depressione rispetto agli uom
ini, tanto che quest’ultim

a risulta la prim
a causa di disabilità per le 

donne tra i 15 e i 44 anni. Seguono la stessa tendenza i dati Istat che indicano il suicidio com
e se-

conda causa di m
orte per le donne della m

edesim
a fascia di età. Inoltre le donne esposte a violenza, 

hanno probabilità doppia di avere una depressione o disturbi dovuti all’uso dell’alcol, e quadrupla 
di suicidarsi.
La seconda sessione della giornata sarà dedicata alla grande sfida del futuro delle professioni
sanitarie. I servizi sanitari com

e li abbiam
o conosciuti fino a ieri sem

brano non essere più erogabili, 
pensiam

o alla pediatria, al servizio di urgenza ed em
ergenza, alle “antiche” direzioni m

ediche di 
presidio ospedaliero. Eppure nei nuovi Lea i servizi ricom

presi, non dim
inuiscono, anzi aum

entano 
pensiam

o a tutta la parte psicologica e al nuovo calendario vaccinale.
C

om
e sia quindi conciliabile questo aum

ento di servizi in una situazione di grave em
oraggia “del 

personale” è la grande risposta a cui il Sistem
a Sanitario deve rispondere; proviam

o a discuterne 
insiem

e. 

10.00 La m
edicina di genere nella patologia cardio vascolare G

iuseppe D
i Pasquale

            Direttore Dipartim
ento M

edico A
zienda U

SL di Bologna, Direttore U
nità O

perativa di
          C

ardiologia O
spedale M

aggiore, Bologna

10.20 La problem
atica della m

edicina di genere nella psichiatria Ilaria Tarricone
            Ricercatrice nel settore Psichiatria presso la scuola di M

edicina e C
hirurgia dell’U

niversità 
          degli Studi di Bologna, C

oordinatrice Scientifica Bologna Transcultural Psychosom
atic team

  
          Dipartim

ento Scienze M
ediche e C

hirurgiche U
niversità degli Studi di Bologna, Dirigente 

          m
edico psichiatra SPDC

 M
alpighi, Bologna

10.40 M
edicina di genere nell’infanzia M

arcello Lanari
            Direttore Pediatria d’U

rgenza, Pronto Soccorso e O
BI Policlinico di S.O

rsola-U
N

IBO
, Bologna 

11.00 L’im
portanza della visione di genere Susanna Z

accaria
            A

ssessora Pari opportunità e differenze di genere, C
om

une di Bologna

11.20 La m
edicina di genere il punto di vista assistenziale nelle patologie croniche (BPC

O
, Diabete,

          Dislipidem
ie, Scom

penso C
ardiaco) M

aria Cristina Pirazzini
            Responsabile DATeR processo assistenza am

bulatoriale territoriale e C
ase della Salute

11.40 La m
edicina di genere il punto di vista della m

edicina generale D
onato Z

occhi
            Presidente SIM

M
G

 Regione Em
ilia Rom

agna 

12.00 Discussione

13.00 Pausa Pranzo

II SESSIO
N

E Il futuro delle professioni nel sistem
a sanitario 

M
odera e introduce Em

anuele Ciotti
                             Presidente C

ard Em
ilia Rom

agna

14.00 Sanità e sostenibilità uscire da un approccio contingente e reattivo Tiziano Carradori 
          Direttore G

enerale dell’A
zienda O

spedaliero U
niversitaria di Ferrara

14.30 Tavola rotonda

Chiara G
ibertoni - Direttore G

enerale A
zienda U

SL di Bologna
Roberto Pieralli -  Presidente Provinciale SN

A
M

I (Sindacato N
azionale A

utonom
o M

edici Italiani)
Silvestro Scotti - Segretario G

enerale N
azionale FIM

M
G

, Presidente O
rdine dei M

edici
C

hirurghi ed odontoiatri di N
apoli

A
lessandro Ballestrazzi - Segretario regionale Em

ilia Rom
agna della Federazione Italiana      

M
edici Pediatri (FIM

P)
G

ianfranco Finzi - Presidente A
ssociazione N

azionale dei M
edici delle Direzioni O

spedaliere, 
Bologna
Pietro G

iurdanella
 - O

rdine delle Professioni Inferm
ieristiche di Bologna (O

PI Bologna)
Ivan Cavicchi - Professore di sociologia dell’organizzazione sanitaria e filosofia della m

edicina 
presso la facoltà di m

edicina e chirurgia dell’U
niversità di Tor Vergata di Rom

a
Luca Barbieri - Responsabile A

ssistenza Territoriale - Regione Em
ilia-Rom

agna
M

ario Sellini - Segretario G
enerale A

ssociazione U
nitaria Psicologi Italiani (A

.U
.P.I.)

Lam
berto M

anzoli - Professore O
rdinario in Igiene G

enerale e A
pplicata, Epidem

iologia,
Biostatistica, O

rganizzazione e Valutazione dei Servizi Sanitari, U
niversità degli Studi di Ferrara

Pio Lattarulo
 - Esperto in bioetica, Dirigente del Servizio delle Professioni Sanitarie, A

SL Taranto

17.30 C
onclusioni G

iulia G
rillo

            M
inistro della Salute del G

overno della Repubblica Italiana (è stata invitata)
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08.30 Registrazione partecipanti 

09.00 Saluti delle A
utorità 

G
iuliano Barigazzi Presidente C

onferenza Territoriale Sociale Sanitaria, Bologna
G

ennaro V
olpe Presidente N

azionale C
.A

.R.D.
Patrizia Stefani Presidente A

ssociazione M
EG

 (M
edicina Europea di G

enere)
Francesca N

ovaco
 Direttore Sanitario A

zienda U
SL di Bologna

I SESSIO
N

E La m
edicina di genere 

M
odera e introduce M

ara M
orini

                             Direttore delle A
ttività Sanitarie e Socio Sanitarie

                             ISS Istituto per la Sicurezza Sociale, Repubblica di San M
arino

09.30 I fondam
enti biom

edici della m
edicina di genere M

aria Pia Fantini
          Professoressa ordinaria di igiene e sanità pubblica, Dipartim

ento di Scienze Biom
ediche e

          N
eurom

otorie, U
niversità degli Studi di Bologna

Responsabili Scientifici: Em
anuele Ciotti e M

ara M
orini


