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XVII CONGRESSO NAZIONALE CARD
“1l distretto e i modelli innovativi di rete per la cronicita e fragilita: esperienze a
confronto.
V Conferenza Nazionale sulle Cure Domiciliari nei Distretti
Pisa 23 — 25 maggio 2019
Palazzo dei Congressi

Per la quinta edizione della Conferenza Nazionale sulle Cure Domiciliari - XVII Congresso Nazionale CARD - la Toscana &
stata scelta come regione ospitante. A Pisa si terra infatti il convegno tematico, che rispetta la ormai tradizionale cadenza
biennale.

L’attenzione e I'interesse saranno in primo luogo sull'importanza del distretto e dei sistemi sociosanitari territoriali nella
individuazione, presa in carico, gestione e cura appropriata anche a domicilio di pazienti affetti da patologie di lunga
durata, da fragilita e malattie rare.

Da una parte, si pone I'accento sull'importanza dei PDTA come superamento di logiche di frammentazione dei percorsi,
dall’altra sulla rilevanza dei PAI (programmi di cura personalizzati), la cui evoluzione si presenta come garanzia di
appropriatezza ed efficienza, di personalizzazione e contestualizzazione, anche attraverso una pianificazione delle cure in
cui si inseriscono azioni di prevenzione (legate alle vaccinazioni) e I’attivazione delle molte risorse presenti nella comunita.
Il congresso si articola in due tavole rotonde, sei sessioni principali, tre simposi, una sessione poster e una sessione
comunicazioni.

| punti chiave del congresso:

- Attualita nelle cure domiciliari, le diverse strategie regionali

- PDTA come Percorsi condivisi tra Ospedale e Territorio per la gestione integrata del paziente «cronico»
- La pianificazione delle cure nella cronicita: dalle azioni preventive alla definizione dei percorsi
- Il Piano Nazionale delle Cronicita e la rete delle Case della Salute

- Continuita e transizione delle cure (tra ospedale e territorio)

- Modelli innovativi di cure primarie

- La valutazione delle performance nel distretto

- Uintegrazione sociosanitaria

- U'infermiere di famiglia e di comunita

- La formazione professionale e il middle management

- Le cure di lungo termine per le persone con malattie rare

- Le nuove frontiere della cronicita: Demenze, SLA, Parkinson, Salute Mentale

- Patologie oncologiche

- Cure palliative (simultaneous care a domicilio)

Presidente del convegno: Gennaro Volpe
Responsabili Scientifici: Rosa Borgia, Paolo Da Col, Federica Duo, Luciano Pletti, Luigi Rossi, Antonino Trimarchi
Comitato Organizzatore: Sara Barsanti, Claudio Ciabattoni, Maria Giovanna D’Amato, Monica Marini, Valeria Massei,

Patrizia Fistesmaire, Marco Farne, Lorenzo Roti, Simona Dei, Angelo Baggiani, Svaldo Sensi

Destinatari: accreditato per 200 partecipanti afferenti a tutte le professioni sanitarie.
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PROGRAMMA IN SALA PLENARIA

Giovedi 23 maggio - POMERIGGIO
Iscrizione partecipanti
Saluti Istituzionali

Apertura dei lavori.
- “Distretti e modelli innovativi di rete”.

- Tavola rotonda. / Distretti e il governo del sistema sanitario e sociosanitario del territorio.
- Tavola Rotonda. Attualita nelle cure domiciliari e le integrazioni tra stakeholders.

I SESSIONE Workshop “La formazione per le professioni del distretto”.

Coordinatore: L. Pletti

- La formazione specialistica del medico di distretto.

- La formazione specialistica del medico di direzione ospedaliera.

- E' possibile ridefinire il ruolo del medico di famiglia senza un'evoluzione della sua formazione?.

- Lo sviluppo della professione infermieristica all'interno del distretto: competenze consolidate e nuove opportunita.
- Il percorso professionale dello psicologo del distretto: dalla specializzazione alle competenze specialistiche.

- Dibattito

Chiusura lavori della giornata

Venerdi 24 maggio - MATTINA
Registrazione firme di ingresso
Apertura dell’esposizione Poster (Aula B)

11 SESSIONE Le cure domiciliari: competenze, abilita professionali ed organizzazione.
Moderatori: A. Notargiacomo — A. Madeddu

- Gli indicatori di valutazione dell'ADI tra le regioni con focus sul punto di vista del paziente.

- PDTA e Infermiere di famiglia: per la presa in cura del cronico.

- ADI ed integrazione sociosanitaria.

- Il domicilio del malato: colonna portante dell'attivita del medico di cure primarie del XXI secolo.
- Innovazione digitale nelle Cure Territoriali.

- Modello innovativo di gestione integrata del servizio di continuita assistenziale in ATS Citta Metropolitana di Milano.

11l SESSIONE Quando i PDTA funzionano: i modelli e le soluzioni per la leadership, il coordinamento e
l'interdipendenza dei servizi e degli operatori coinvolti.
Moderatori: P. Di Bari - V. Gigantelli

- Dai PDTA standardizzati al percorso di cura centrato sulla RELAZIONE con la persona.

- Il Distretto e il Commissioning Cycle (Analisi bisogni, Acquisizione servizi, Monitoraggio): quale ruolo nella gestione
delle cronicita?.

- Le cure intermedie e I'ospedale di comunita: una risposta del territorio in espansione.

- Percorso Assistenziale Integrato per il paziente Cardiometabolico.

- PDTA Mieloma Multiplo
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- Utilizzo appropriato delle valutazioni HTA per la costruzione di un sistema sostenibile nel diabete.
- Follow up integrato ospedale territorio paziente cronico post Sindrome Coronarica Acuta (SCA).

- LA CARD DISCUTE (sulle tematiche delle sessioni e su spunti proposti dai partecipanti al congresso)

Venerdi 24 maggio — POMERIGGIO
IV SESSIONE Il Piano Nazionale Cronicita e le nuove frontiere per I'assistenza
Moderatori: M. De Fino - S. Vianello

- Family learning socio-sanitario (flss): la famiglia che apprende la demenza.

- La gestione integrata del paziente cronico con comorbilita.

- La presa in carico del paziente cronico il Lombardia: prime evidenze e possibili sviluppi.

- Nuovi ambiti di interesse nelle patologie croniche: emicrania.

- "Equita e sostenibilita: come assicurarle? I'esperienza delle reti cliniche integrate e strutturate "
- L'aderenza terapeutica per la sostenibilita del sistema sanitario.

V SESSIONE Modelli innovativi di Cure Primarie
Moderatori: R. Mete — A. Perri

- Lo studio delle Case della Salute e dei modelli innovativi di Cure primarie nella Campagna 2018 Primary Health Care:
Now or never".

- Ruolo del caregiver nella gestione del paziente con Encefalopatia epatica.

- L'esempio delle piccole isole.

- Telemedicina e novita telematiche.

- A casa finché possibile e poi? Il ruolo del Distretto nell’inserimento nelle strutture residenziali per anziani.

L’esperienza del Friuli Venezia Giulia.

- L'integrazione dell’Assistente Sociale nell’Unita Territoriale Professionale della Medicina Generale — esperienza della

regione Marche.

LA CARD DISCUTE (sulle tematiche delle sessioni e su spunti proposti dai partecipanti al congresso)
Chiusura lavori della giornata
Assemblea soci CARD

Sabato 25 maggio - MATTINA
- Presentazione e premiazione dei 2 migliori poster da parte del comitato scientifico

VI SESSIONE Il distretto come sede di governo dei percorsi integrati e complessi
Moderatori: S. Chirchiglia — G. Gentili

- Aspetti farmacoeconomici nella gestione del paziente cronico.

- | Distretti in Catalogna.

- Il middle management nelle grandi aziende sanitarie: il ruolo del distretto nei processi di organizzazione.
- Le vaccinazioni del paziente a rischio in un modello integrato tra ospedale e territorio.

- Le reti assistenziali e cliniche sul territorio: I'importanza della multi-professionalita e delle alleanze.

- e-Health e Sanita Digitale per la gestione della cronicita e della complessita sul territorio.

- Il farmacista nel percorso integrato della cronicita.

Conclusioni a cura del Centro Studi CARD. P. Da Col — A. Trimarchi
Somministrazione dei Test ECM e chiusura del Congresso.

CARD Societa Scientifica delle attivita Sociosanitarie Territoriali
Confederazione Associazioni Regionali di Distretto



%ARD

B Confederazione
Associazioni

Regionali di Distretto

A,
€

Societa Scientifica delle attivita
Sociosanitarie Territoriali

PRESIDENTI

Borgia Rosa - Vicepresidente nazionale CARD

Ciotti Emanuele _Presidente CARD Emilia Romagna
Chirchiglia Saverio — Presidente CARD Lombardia

Da Col Paolo - Responsabile Nazionale Aree Cure Domiciliari CARD
De Fino Massimo - Presidente CARD Basilicata

Di Bari Paolina - Presidente CARD Piemonte

Duo Federica - Presidente CARD Valle D’Aosta

Gentili Gilberto - Presidente CARD Marche

Gigantelli Vincenzo - Presidente CARD Puglia

Macchi Marco -Presidente CARD Liguria

Madeddu Anselmo - Presidente CARD Sicilia

Manconi Anna - Presidente CARD Sardegna

Mete Rosario - Presidente CARD Lazio

Migazzi Marino — Presidente CARD Trentino-Alto Adige
Notargiacomo Alfredo - Presidente CARD Umbria

Perri Antonino - Presidente CARD Calabria

Pletti Luciano - Vicepresidente Nazionale CARD

Rossi Luigi - Presidente CARD Toscana

Trimarchi Antonino - Resp. Centro studi aree d’integrazione CARD
Vianello Stefano - Presidente CARD Veneto

Volpe Gennaro - Presidente Nazionale CARD
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