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RAZIONALE

Dopo il successo del 21° Congresso Nazionale di
Cagliari 2023, con questo appuntamento di Genova
2024 CARD prosegue nella direzione di valorizzare
limpegno e la visibilita delle singole Associazioni
Regionali. Dopo CARD Sardegna, quest’anno &€ il turno
di CARD LIGURIA, cui tutti siamo grati per I'impegno di
aver reso possibile il ritrovarci ed ascoltare esperti e
professionisti dei Distretti di tutte le Regioni italiane. In
questo ventiduesimo Convegno nazionale, con una
decina di sessioni ed una sessantina di relazioni,
intendiamo offrire I'occasione di riflettere sul passato,
concentrarci sul presente proiettandoci nel futuro della
sanita, avvalendoci di unampia gamma di
testimonianze multiprofessionali e multidisciplinari
(caratteristica peculiare della CARD).

Anche se il PNRR ed il DM77 sembrano offrire nuove
espansioni ai Distretti, poco in realta sta concretamente
cambiando. Per questo nella sessione inaugurale &
prevista una discussione sui “distretti realta
incompiute”. In quelle successive le relazioni
renderanno Vvisibile come il Distretto possa essere
centro vitale del SSN, in coerenza attuativa del DM 77:
il Distretto quale primo motore di coordinamento
territoriale delle Case della Comunita, degli Ospedali di
Comunita, delle COT, degli IFeC e degli Home Care
Team, dellimpiego della Telemedicina e della
digitalizzazione delle cure a casa, primo agente della
vera prossimita, del lavoro di prevenzione e della
medicina di iniziativa (ecco nella prima sessione il
risalto dato alle vaccinazioni per I'anziano fragile), ed
altro ancora.

CARD ripropone la convinta visione del DISTRETTO

DELLA COMUNITA, interprete della Primary Health
Care e portatore di innovazione nell’'assistenza
territoriale , fondata sul “chi” assistere oltre che sul
“cosa-come” fare: una centralita della/delle persone,
innanzitutto delle piu fragili € vulnerabili, delle persone
considerate in una relazione di cura inscindibile di
cittadini ed operatori, insieme protagonisti ed attori per
la salute globale nelle Comunita, attivate oltre che
assistite, poste al centro dell’attenzione e dell’azione.

Ai relatori € stato chiesto di ispirarsi alle dodici parole
chiave-guida dalla CARD per il 2024, che & opportuno
qui ricordare.

Sono tra loro logicamente collegate e la prima parola
per noi non pud essere che “Distretti”: il principio
generale € che non possono esistere l'assistenza
territoriale ed i LEA distrettuali (ed anche i LEPS
correlati) senza l'esistenza di DISTRETTI VERI FORTI
RICCHI omogeneamente diffusi in tutto il Paese. |
Distretti sono i primi servizi-pilastri del SSN nei territori
e - parola n.2 - nelle Comunita, che riconoscono nel
“proprio” Distretto la prima risorsa per la salute. Luoghi
e Persone con bisogni (parola n.3) specifici, espressi
ed inespressi, che i Distretti sono chiamati a
riconoscere di piu e meglio per affrontarli nella loro
specificita e multidimensionalita. Come? Operando da
vicino, ed ecco la prossimita (parola n.4), che si
coniuga con la continuita in reciproca indissolubilita;
'una non vive senza laltra; una continuita che &
terapeutica, farmacologica, cosi come comunicativa,
ponendo “la casa primo luogo di cura”. Da cui sorge la
parola n. 5: relazioni, legami fondati sull’ascolto e sulla
capacita di capire e di farsi capire. Oggi nell’assistenza
territoriale (e non solo, in verita) servono piu relazioni
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che prescrizioni, soprattutto quando si affrontano le
cronicita, i problemi complessi di lunga-lunghissima
durata, gli interventi inevitabilmente «muilti..», in cui le
buone relazioni sono indispensabili, «riempiono i vuoti»,
colmano di contenuti essenziali i programmi di cura e ne
consentono la co-progettazione e la co-gestione.
Queste azioni multi-disciplinari/professionali/istituzionali
richiedono solide integrazioni (parola n.6):
un’integrazione verticale (intra-sanitaria; parleremo di
MMG ed ACN, di assistenza specialistica) ed orizzontale
(SOCIOSANITARIA; parleremo di riforma della
nonautosufficienza), esplicate nel Distretto-integrante
(motore dell’integrazione), strumento indispensabile
per la globalita (parola n.7) delle risposte, sia a favore
dei singoli individui che delle Comunita, valorizzando
cosi “la periferia” (il decentramento rispetto alle
centralizzazioni), i determinanti locali sociali della salute.
Questa globalita include la proattivita (parola n.8), non
ancora prevalente rispetto agli attuali comportamenti di
attesa, e I'innovazione (parola n.9), portata anche dalle
tecnologie (“tele....”), il cui uso efficace richiede sempre
non facili modifiche organizzative. Ma tutto sarebbe
vano senza una piu capace valutazione leale e condivisa
(co-valutazioni) degli esiti degli interventi (parola n.10),
in cui spicca l'inclusione (parola n.11) di cui i Distretti
devono occuparsi divenendo soggetti di GARANZIA:
“stop social exclusion” degli “ultimi della fila, degli
scarti”. Una garanzia che si rivolge ad includere anche
gli operatori, quelli che sono “rimasti nellombra”, per
valorizzare al meglio ogni singola risorsa umana, prima
ricchezza (capitale) del lavoro territoriale/distrettuale.
Tutto questo al fine di aumentare la qualita e la
sicurezza (parola n.12) dei servizi e delle prestazioni, la
loro affidabilita e gradimento, la fiducia dei cittadini e
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delle Comunita verso i Distretti e il SSN pubblico.

A Genova viene testimoniata la vitalita di pensieri e
prassi degli operatori dei Distretti italiani Soci della
CARD, testimoni e suggeritori di possibili vie per
realizzare uno sviluppo positivo del nostro SSN, per
conseguire non tanto nuove offerte di assistenza
sanitaria ma soprattutto maggiori occasioni ed
opportunita di salute globale per tutti, in un scenario di
universalita ed equita da tutti oggi auspicato, ma in cui
ancora troppo pochi sostengono concretamente la
giusta espansione della sanita territoriale ed in essa |l
ruolo centrale dei DISTRETTI.

A tutte e tutti, nel ridare il benvenuto a Genova, auguro,
a nome di tutta la CARD, buon congresso e buon
progresso.

Gennaro Volpe

Presidente Nazionale CARD

Responsabili Scientifici:

Rosa Borgia, Paolo Da Col, Roberta Pennazio,
Luciano Pletti, Antonino Trimarchi.

Comitato Organizzatore:
CARD Liguria
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DESTINATARI: Il congresso sara accreditato ECM e aperto a 250 partecipanti afferenti a tutte le professioni
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CREDITI: Lottenimento dei 4,8 crediti formativi &€ subordinato alla partecipazione ad almeno il 90% del
corso. Non é prevista somministrazione di test ECM.

ISCRIZIONE: Liscrizione € obbligatoria e dovra essere effettuata compilando il form disponibile sulla pagina
dedicata all’evento sul sito web carditalia.com. In caso di difficolta alla corretta compilazione del modulo
online, € possibile contattare la segreteria organizzativa allindirizzo di posta elettronica:
iscrizioni@klinksolutions.it

Liscrizione al congresso é a titolo gratuito per i soci CARD e gli specializzandi. E’ prevista una quota di
iscrizione di euro 100 per i partecipanti NON associati. Tutte le info saranno pubblicate sul sito entro giugno.
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GIOVEDI 17 OTTOBRE - POMERIGGIO

PROGRAMMA - AULA PLENARIA

Ore 13.30
Ore 14.45

Ore 15.30

Ore 16.00

Ore 17.00

Ore 18.00

Iscrizione partecipanti e welcome.

Saluti e cerimoniale inaugurale:

- G. Volpe (Presidente Nazionale CARD)

- F. Ansaldi (Direttore Generale A.LI.SA)

- R. Pennazio (Presidente CARD Liguria)

Report Card a cura del Centro Studi. P Da Col - A. Trimarchi

| SESSIONE - Talk: | distretti post DM 77, realta ancora incompiute. Quali azioni per
potenziarli?

Moderano: R. Borgia - L. Pletti

Discussione tra esperti.

Invitati a partecipare: L. C. Bottaro (FEDERSANITA), C. Florescu (SIMM), B. Mangiacavalli (FNOPI)
R. Obrizzo (SUMAI), P. Petralia (FIASO), S. Scotti (FIMMG), L. Tattini (ANMDO).

Il SESSIONE - Talk: “La Vaccinazione del paziente anziano/fragile: Laccountability dei
distretti in alcune esperienze regionali ad alto impatto™.

Moderano: L. Rossi - A. Trimarchi

Confronto tra Rappresentanti Regionali CARD: A. M. Andena (Emila Romagna), O. Casati (Lombardia)
E. Megli (Lazio), R. Stura (Piemonte), (Liguria), S. Vianello (Veneto).

Dibattito e chiusura prima giornata




VENERDI 18 OTTOBRE - MATTINA

Ore 8.45

Ore 9.00
Ore 9.15

Ore 9.30
Ore 9.45

Ore 10.00
Ore 10.15
Ore 10.30

Ore 11.00
Ore 11.15
Ore 11.30
Ore 11.45
Ore 12.00
Ore 12.15

Ore 12.45

Registrazione firme di ingresso

Il SESSIONE - Esperienze innovative nei distretti di comunita - prima parte

Moderano: E. Ciotti — L. Rossi

Scenari futuri di gestione ed innovazione nelle Case della comunita per i pazienti oncologici. L. Rossi

La centrale unica provinciale della continuita assistenziale di Ferrara un modello vincente di

risposta. E. Ciotti

La COT nei 5 Distretti della ASL TO3; report di un anno di attivita tra gold standard e realta. M.Simoncini
L'esperienza delle COT in Regione Toscana: stato dell'arte e peculiarita del modello

organizzativo. A. D'Urso

Case di Comunita, una proposta metodologica per il calcolo del fabbisogno di risorse umane. /. Mastrobuono
La Centrale Operativa Territoriale nella provincia di Chieti primi mesi di esperienza. S. Fimiani

Ruolo dei distretti nell'applicazione del protocollo ERAS, un'opportunita per progetti futuri. B. Brunetto

IV SESSIONE - Nuovi bisogni, nuovi farmaci, nuove tecnologie

Moderano: R. Pennazio — R. Stura

In tema di BPCO. Il Progetto Nazionale Bridge (CARD vi partecipa). . De Michele

La medicina del futuro, le terapie digitali, a tecnologia a servizio della medicina. A. Spreafico
Nuovi farmaci per la prevenzione della malattia di Alzheimer. M. Pardini

La gestione dei nuovi farmaci per la terapia del diabete nel territorio. L. Lione

Limportanza dello screening per la prevenzione del tumore gastrico nel territorio. P Malfertheiner
Relazione a cura di Presidenza - Centro Studi CARD

Dibattito e chiusura della sessione




VENERDI 18 OTTOBRE - POMERIGGIO

Ore 14.15

Ore 14.30
Ore 14.45
Ore 15.00
Ore 15.15
Ore 15.30

Ore 15.45

Ore 16.00
Ore 16.15
Ore 16.30

Ore 16.45
Ore 17.00

Ore 17.15
Ore 17.30

Ore 17.45

Ore 18.00

Ore 18.15
Ore 18.30

®
V SESSIONE - Prossimita, proattivita e continuita delle cure nei distretti post DM 77
Moderano: M. Bonenti — A. Notargiacomo
Prefigurare e agire il management della salute di prossimita nelle aree metropolitane nel SSN.
Position paper. M. Papa
| distretti e i servizi di prossimita nelle zone interne. G. Corbisiero
La riforma (mancata) della nonautosufficienza. Analisi critica del PATTO per un nuovo welfare. C. Gori
Novita per i MMG e il nuovo ACN - il punto di vista dei distretti. A. Notargiacomo
La promozione degli stili di vita negli accordi della Medicina Generale. M. Brusa
Quale IFeC per quale Comunita? P Galoppini

Dibattito e chiusura della sessione

VI SESSIONE - Esperienze innovative nei distretti di comunita - seconda parte

Moderano: A. Atzori — M. De Fino

PROGETTO RADIOLOGIA domiciliare nella Zona Distretto Senese. L. Baragatti

Integrazione ospedale-territorio: il contributo della Telemedicina nellimplementazione dei servizi. L. Espa

Il progetto di sperimentazione della LEAN organization sul territorio: il lavoro di ASL Bari, ASL Caserta e
LUM. R. Squicciarini - Introduce A. Rosa.

Il progetto Telerete ASL4. S. Greco

1167117 in Trentino a due anni di attivazione della Centrale dedicata: quali modelli integrativi e quali
prospettive? G. Folgheraiter

Il miglioramento della governace clinica dei pazienti affetti da diabete nellASL Caserta. A. Guida

La valutazione dei bisogni per il soggetto anziano fragile e cronico al fine di programmare la presa in carico
- limportanza di prevenire la fragilita. £. Palummeri

- strumenti di valutazione. A. Mastromattei

La Piattaforma unica regionale IT-CURA "strumento di integrazione dei percorsi di presa in carico nella
Regione Liguria":

- architettura della piattaforma informativa. L. Venezia
- stato dell'arte nelle ASL Liguri. D. Mortello

Budget di salute come modalita di intervento. G. Tibaldi

Chiusura giornata
Assemblea Soci CARD. Dr. £ P, Cirillo




SABATO 19 OTTOBRE - MATTINA

Ore 9.00 | Registrazione firme di ingresso ®

VIl SESSIONE - Integrazione, sicurezza e qualita nei servizi distrettuali

Moderano: V. Trabacchi - G. Turchetti
Ore 9.30 I livelli dell'integrazione socio sanitaria dalle convenzioni alle commissioni UMVD, dagli sportelli
unici ai PUA. R. Stura
Ore 9.45 Strategie di potenziamento delle cure domiciliari nella Regione Piemonte. £ Riccio
Ore 10.00 | Il Medico di Medicina Generale e I'antibiotico terapia nel Distretto Senese. G. Pedrazzoli
Ore 10.15 | Infermieri di Famiglia: “tessere” per le comunita del territorio. S. Grubich
Ore 10.30 | La sicurezza delle cure nelle strategie di sviluppo di un’assistenza sociosanitaria moderna. £ Venneri
Ore 10.45 | |l Progetto AIFA - AST Ancona di farmacovigilanza negli Istituti Penitenziari: alla ricerca di qualita e
appropriatezza in un difficile contesto. £ Dolcini
Ore 11.00 | La qualita delle cure per la rete dei servizi territoriali. M. Farina

VIII SESSIONE - Il valore delle integrazioni e relazioni nei distretti
Moderano: O. Casati — A. Trimarchi
Ore 11.15 | Il gioco delle responsabilita all'interno di un team di lavoro. G. Guidi
Ore 11.30 | Relazioni, integrazioni, cooperazioni: nessuno cura da solo. A. Trimarchi
Ore 11.45 | Conclusioni a cura del Centro Studi CARD

Ore 12.00  Chiusura del Congresso




DIRETTIVO

NAZIONALE CARD

Atzori Aldo
Bonenti Monica
Borgia Rosa
Casati Ornella
Ciotti Emanuele
Da Col Paolo

De Fino Massimo
Duo Federica
Madeddu Anselmo
Megli Elena

Mete Rosario
Notargiacomo Alfredo
Pennazio Roberta
Perri Antonio

Plati Laura

Pletti Luciano
Rossi Luigi
Squicciarini Rosella
Stura Roberto
Trabacchi Valeria
Trimarchi Antonino
Turchetti Gianni
Vianello Stefano
Volpe Gennaro

Presidente Card Sardegna
Presidente Card Trentino A.A
Presidente Card Abruzzo
Presidente Card Lombardia
Tesoriere Card Italia

Resp. Naz. Aree Cure Domiciliari Centro Studi CARD
Presidente Card Basilicata
Segretaria Card Italia

Presidente Card Sicilia
Presidente Card Lazio

Direttivo Card Italia

Presidente Card Umbria
Presidente Card Liguria
Presidente Card Calabria
Presidente Card Valle D’Aosfa
Presidente Card Friuli

Presidente Card Toscana
Presidente Card Puglia
Presidente Card Piemonte
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FACULTY

Andena Anna Maria
Baragatti Lorenzo
Bottaro Luigi Carlo
Brunetto Brunello
Brusa Mauro

Corbisiero Guido
De Michele Fausto

Dolcini Franco
D'Urso Antonio
Espa Lorenzo
Farina Massimo
FimianiSara
Florescu Caterina
Folgheraiter Giorgio
Galoppini Paolo
Gori Cristiano
Greco Stefano
Grubich Sergio
Guida Antonella
Guidi Gianluca
Lione Luca

Direttore Distretfo Piacenza e Direttore FF UOC Cure Primarie

Direttore Sociefa della Salute e Zona Distretto Senese

Vice Presidente Nazionale di FEDERSANITA

Presidente Il Commissione Salufe e Sicurezza sociale Regione Liguria
Responsabile Struttura Semplice di Promozione della salufe

e medicina d'iniziativa - ASL AL

CARD CAMPANIA

Diretfore U.0.C. Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria,

AORN A. Cardarelli - Napoli

Direttore del Distretfo di Ancona

Diretfore Generale ASL Toscana Sud Est

Distretto Carbonia ASL Sulcis Iglesiente

Consulente di Direzione studio EmmEffe S.R.L.

lgienista Dirigente medico Responsabile Cure domiciliari ASL di Chieti
Membro del Dipartimento sviluppo delle relazioni con I'estero SIMM
Dirigente medico Unifa operativa Trentino emergenza 118
Consigliere Nazionale AlFeC (Associazione Infermieri di Famiglia e di Comunifa)
Presidente NNA Network Non Autosufficienza

Dirigente Medico DSS Teramo U.O.C. Area Distrettuale Gran Sasso - Laga - ASL TERAMO
Responsabile Assistenziale Area Distreffuale - Di.PSa.ASL Bl Biella
Direttore Distretfo Sanifario 12 ASL Caserta

Affore

Referente di branca per la diabetologia ferriforiale ASL 2 Savonese




FACULTY

Malfertheiner Peter

Mangiacavalli Barbara
Mastrobuono Isabella
Mastromattei Antonio

Mortello Daniela
Obrizzo Renato
Palummeri Ernesto
Papa Marco
Pardini Matteo
Pedrazzoli Giulio
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Riccio Federica
Rosa Angelo
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Simoncini Mara
Spreafico Alberta
Tattini Laura
Tibaldi Giuseppe
Venezia Luciana
Venneri Francesco

Professore di Medicina e Presidente del Diparfimento di Gastroenterologia,
Epatologia e Malattie Infeffive presso I'Universita Otto v. Guericke di Magdeburgo,
in Germania

Presidente Nazionale FNOPI

Commissario Straordinario della Fondazione Policlinico Tor Vergata

Diretfore di Distretto ASL Roma 2

Direttore di Distretto ASL 4 Liguria

Diretfore del Centro Studli Nazionale del SUMAI

Liguria A.Li.Sa

Diretfore U.0.C. Programmazione e Pianificazione Aziendale ASL Napoli 1 Centro
Professore associato - DINOGMI IRCCS San Martino Genova

Medlico ASL Toscana Sud Est

Vicepresidente Vicario FIASO

Direttore SC Medicina Territoriale e Refi di Pafologia Azienda Zero

Professore Universita LUM-LBSC

Segretario Generale FIMMG

Distretto Area Metropolitana Centro ASL 103

Ph.D, MBA Senior Vice President, Health Innovation Eversana, Milano

Segrefario Generale ANMDO

Direttore UOC Area Nord DSM-DP AUSL Modena

Liguria Digifale

Clinical Risk Manager - Diretfore SOS Rischio Clinico Azienda USL Toscana Centro




Con il contributo non condizionante di: <‘

ALFASIGMAv AstraZeneca ?

& VIATRIS WENR teva
\ PLATINUM SPONSOR GOLD SPONSOR

~\ Boehri . .
=] Avots ) Bochinger +Chiesi

SILVER SPONSOR

DOC Lindiec x ‘ Ao b NOVARTIS

CSL Seqjirus

BRONZE SPONSOR

A4 MOLTENI Vl+] Inspired by patients.
K FaRMACEUTICH h.[4 Driven by science.

O Daiichi-Sankyo

CONTRIBUTOR

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE
Via Brin, 63 - Scala D - int. D9

www.carditalia.com
seguici su:

CARD

Confederazione
Associazioni

profik:b]esoll.ll‘ions 80142 Napoli - Tel. 081-1932421

Reglonall di Distrefto n a G eventi@klinksolutions.it
Sosierd Scientca dell e . n m o www.klinksolutions.it

— W



Confederazione
Associazioni
Regionali di Distretto

Societd Scientifica delle attivite

Sociosanitarie Territoriali

PROGRAMMA
SESSIONI SPECIALI

18 | OTTOBRE | 2024




VENERDI 18 OTTOBRE - MATTINA

SESSIONI SPECIALI - AULA PARALLELA

0Ore10.00
Ore 10.15

Ore 10.30

Ore 10.45
Ore 11.00

Ore 11.15

Ore 11.30
Ore 11.45
Ore 12.00
Ore 12.15

| SESSIONE - Esperienze di lavoro integrato nei Distretti

Moderano: E. Megli — R. Squicciarini

Il progetto avviciniamoci nella ASL Bari per la riduzione dei tempi di attesa dei soggetti fragili. C. Coppola
Interventi di potenziamento delle cure territoriali sociosanitarie: I'esperienza della ASL

Sulcis Iglesiente. A. Atzori

Dalla diagnosi alla presa in carico della persona con disturbo neurocognitivo: proposte di interventi
psicosociali per la gestione della complessita. V. Putzu

Se il mio alunno avesse il diabete: un’esperienza con gli insegnati in alcune scuole della Sardegna. £ /bba
Il ruolo strategico del consultorio familiare: le attivita consultoriali del Distretto Quartu — Parteolla e la
continuita H-T. /. Gessa

Il modello integrato di presa in carico del disagio psicologico a step tramite mmg, psicologo della casa
della comunita e psichiatra. A. Saponaro

Casa della Comunita, luogo della salute materno-infantile. Percorso di integrazione H-T. A. Nozza
Esperienze Cau (Centri assistenza di urgenza) nelle Aziende della Regione ER. A.M. Andena

Come rendere attrattiva la formazione aziendale per gli infermieri del territorio. D. Campani

La violenza di genere: protocollo di intesa per una stretta integrazione socio-sanitaria. V. Tossichetti




VENERDI 18 OTTOBRE - POMERIGGIO

Ore 14.45

Ore 15.00

Ore 15.15

Ore 15.30

Ore 16.15

Ore 16.30
Ore 16.45
Ore 17.00

Ore 17.15
Ore 17.30

Il SESSIONE - Territori, Comunita e Distretti: una triade inscindibile

Moderano: L. Plati - L. Pletti

La sfida dell'assistenza primaria nelle Isole Minori alla luce del DM 77/2022: il modello organizzativo
adottato nel Distretto sociosanitario di La Maddalena. A. Pischedda

Disegno e linee portanti delle Case della comunita e dei nuovi Distretti quali presidi di prossimita e
ambienti di welfare community. M. /ngrosso

La Societa della Salute quale luogo per l'integrazione tra sanitario e sociale, alla luce delle indicazioni
del DM 77 e del Piano Nazionale degli interventi sociali 2021-2023 per il raggiungimento dei LEA e dei
LePS. L. Brizzi

Distretti, Case della Comunita, Microaree: territorializzare NON decentrare. . Lonati

Il SESSIONE - Prospettive di innovazione

Moderano: A. Perri - S. Vianello

La ricerca nella assistenza territoriale: I'esempio del Dipartimento Attivita Integrate Ricerca
ed Innovazione (DAIRI) di Alessandria. G. Pacile

La salute dei migranti:una fotografia dai Centri ISI del Piemonte Orientale. /. Pighini
L'esperienza del progetto di telemedicina nelllAUSL di Piacenza. D. Tedesco

Linee di indirizzo alle ASL per la riorganizzazione della rete dell'emergenza urgenza

in Emilia Romagna. £ Franchi

La continuita delle cure: il contributo delle Centrali Operative Territoriali. D. Pascal
Interprofessionalita e pratica collaborativa: una sfida per il nuovo modello di assistenza
territoriale. S. Cecchetto
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